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Bericht zum 1. Trainer – Training 

am 22. Februar 2010  

in Schwarzenfeld 
 
 
25 Teilnehmer erschienen zum ersten Trainer – Training. Referent Bolleininger Stefan brach-
te das Thema – Übergang Stand/Boden mit Randoriformen - recht anschaulich und mit 
detailierten Erklärungen an die Frau bzw. den Mann. Natürlich konnte er in der kurzen Zeit 
nicht die gesamte Palette bearbeiten, so dass zu diesem Thema ein weiteres Training ange-
setzt wird. Angedacht ist auch, ein Training vom Montag auf einen Donnerstag zu verlegen, 
damit auch anderen Trainern die Gelegenheit zur Teilnahme ermöglicht wird. 
 

 


