BJV

BAYERISCHER JUDO-VERBANDE.V.

Sichtungslehrgang der Altersklasse U13 fiir 2024
(Jahrgang 2011, 2012, 2013 und 2014)

Veranstalter: BJV, Bezirk IV/Oberpfalz

Ausrichter: TSV Schwandorf

Ort: Wackersdorfer StraRe 88, 92421 Schwandorf Sporthalle
Beim Tennis-/Squash-Center

Datum: Sonntag, 03. Dezember 2023

Zeitplan: bis 09:30 Uhr Anreise

10:00-12:00 Uhr Einheit 1
Schwerpunkt: Turnen, Technik Stand, Standrandori

12:00-13:00 Uhr Mittagspause

13:00-15:30 Uhr Einheit 2

Schwerpunkt: Konditionelle Fahigkeiten,Technik Boden, Bodenrandori

ca. 16:00 Uhr Ende

Teilnehmer: Judoka der Jahrgange 2011 bis 2014 (ab 7. Kyu), Vereinstrainer und Trainer Assistenten sind herzlich
eingeladen
Meldeformular: https://www.oberpfalzjudo.de/assets/Formulare/f347ea3171/Startermeldung-Verein-v2.xlsx

an Reiner Brinkmann, E-Mail: m.jugend@oberpfalzjudo.de

Meldeschluss: Samstag, 25. November 2023

Lehrgangsgebiihr: 10,00 € pro Teilnehmerin
Kosten fiir Mittagsverpflegung und Getranke werden von der Jugendleitung ilbernommen.
Geschirr (tiefer Teller) und Besteck bitte mitbringen.

Mitbringen: Judogi, Bandagen/Tape (falls notwendig), Krankenversicherungskarte

Trainer: Olaf Rockstroh (Bezirkstrainer)

Veranstalter und Ausrichter Glbernehmen keinerlei Haftung.

Wir wiinschen allen eine gute Anreise.

Firr den Veranstalter Fiir den Ausrichter
Reiner Brinkmann, Reunjrold Schnbert, Michael Nicola, Abtedungsleifung SAD
Korun Plendl

Jugendleitung

Einverstandniserklarung:

Mit der Teilnahme an dieser Veranstaltung des Bayerischen Judo-Verband e.V. erkldren sich der Sportler bzw. seine Erziehungsberechtigten damit einverstanden, dass die im Zusammenhang mit der
Teilnahme an der Veranstaltung gemachten Fotos, Filmaufnahmen und Interviews durch den Bayerischen Judo-Verband e.V. bzw. den Ausrichter in Internet, Rundfunk, Fernsehen und Printmedien ohne
Anspruch auf Vergiitung verbreitet und veréffentlicht werden. Der Teilnehmer erklart sich auBerdem mit der Veréffentlichung seines Namens und Vornamens, seines Vereins, seines Wohn-Landes und
Wohn-Bundeslandes in allen veranstaltungsrelevanten Printmedien (Teilnehmerliste, Ergebnisliste, etc.) und in allen elektronischen Medien wie dem Internet und Medienkanélen des Bayerischen Judo-
Verband e.V.

www.bayernjudo.de
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