Veranstalter:

Ausrichter:
Datum:

Anschrift:

Zeitplan:

Teilnehmer:

BEZIRK OBERPFALZ
e X

9 E#VM n o Y

Oberpfalz Bezirkslehrgang U13 bis ...offen

Sichtungslehrgang U15
der M/FU Jahrgange 2012 und alter
Samstag, 7. Mai 2022

BJV, Bezirk IV/Oberpfalz
TSV Worth an der Donau
Samstag, 7.Mai 2022

Schulstrasse 1; 93086 Worth a.d. Donau
(Parkplatz direkt hinter dem Penny)

Samstag: Anreise ab 9:00 Uhr und einchecken
10:00 - 12:00 Training

12:15 bis 13:15 Mittagspause

13:15 -16:00 Training Sichtungsrandoris U15

Ca. 16:00 Ende

Kinder und Jugendliche des Bezirks Oberpfalz und
interessierter Bezirke

Fiir Vereinstrainer und Trainerassistenten wird dieser Lehrgang zur Vertiefung
der Themen nachdriicklich empfohlen

Themen:

Hygiene:

Leitung;:
Trainer:

Sichtung der Beweglichkeit

Grundkampfkonzeption Grundlagen fiir das Heimtraining
Es gilt das aktuelle, mit der Landesregierung abgestimmte,
Hygienekonzept des BJV!

Reiner Brinkmann
Trainerteam der Oberpfalz unter der Leitung von Florian Velici
ggf. Landestrainer U15

Einverstindniserkldrung:

Mit der Teilnahme an dieser Veranstaltung des Bayerischen Judo-Verband e.V. erklaren sich der Sportler bzw. seine Erziehungsberechtigten damit einverstanden, dass
die im Zusammenhang mit der Teilnahme an der Veranstaltung gemachten Fotos, Filmaufnahmen und Interviews durch den Bayerischen Judo-Verband e.V. bzw. den
Ausrichter in Internet, Rundfunk, Fernsehen und Printmedien ohne Anspruch auf Vergiitung verbreitet und verdffentlicht werden. Der Teilnehmer erklart sich auRerdem

www.bayernjudo.de

mit der Verdffentlichung seines Namens und Vornamens, seines Vereins, seines Wohn-Landes und Wohn-Bundeslandes in allen veranstaltungsrelevanten Printmedien
i It rgebnisliste, etc.) und in allen elektronischen Medien wie dem Internet und Medienkanalen des Bayerischen Judo-Verband e.V. einverstanden.

Alle aktuellen Infos und Termine im Newsletter!
Hier anmelden


https://www.bayernjudo.de/newsletter

BJV

BAYERISCHER JUDO-VERBANDE.V.

Meldungen an: Jugendleiter
E-Mail: m.jugend@oberpfalzjudo.de

mit dem Meldeformular
https://www.oberpfalzjudo.de/downloads/ Lehrgangsteilnehmer*innen

nur Vereinsweise
Meldeschluss: Samstag, der 30. April 2022 bitte nur per E-Mail
Sonstiges: Bitte bringt folgende Sachen mit: Judogi, Geld fiir
Verpflegung und Getranke, Judopass und Versicherungskarte.
Kosten: Verpflegung und Getranke ca. 7,00€ (Mittagessen).

Rigatoni mit Hdhnchengeschnetzeltem
Spaghetti Bolognese / Napoli
Bitte unbedingt bei der Anmeldung angeben

Unkostenbeitrag fiir den Lehrgang: 10,00€

Wir wiinschen allen eine gute Anreise und viel Erfolg.

gez. Mandy Vogel gez. Reiner Brinkmann

Ausrichter Jugendleitung
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