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BAYERISCHER JUDO-VERBANDEV.

Am Dienstag, dem 29. Marz ging es los mit dem neuen zentral gelegenem Stiitzpunkttraining in der Oberpfalz.

Zum ersten Stiitzpunkttraining fanden sich hier 11 Athleten mit lhren Trainern aus der gesamten Oberpfalz in
Kimmersbruck ein, um unter der Leitung von Florian Velici gemeinsam zu trainieren. Die Teilnehmer waren begeistert
unter einem international bekannten Spitzentrainer (Sportprofessor, 7. Dan, Betreuer diverser Olympiateilnehmer) mit
verschiedenen Partnern aus unterschiedlichen Vereinen trainieren zu kénnen. Eine Teilnehmerin reiste mit Ihrem
Trainer sogar aus Miihlhausen (einer der Vereine mit der langsten Anfahrt) an und mochte auf jeden Fall wieder
kommen. Ein Training mit anderen Partnern sowie der Austausch unter den Trainer sind hier seit langerer Pause wieder
moglich.

Die Idee, hier die leistungsorientierten Judoka aus der Oberpfalz zu einem regelmalligen gemeinsamen Training mit
einem international erfahrenem Spitzentrainer unter Einbeziehung der Vereinstrainer voranzubringen, wird hoffentlich
in Zukunft weitere Athleten und Vereine lberzeugen, dass sich der Weg nach Kiimmersbruck lohnt.

Mit sportlichen GriiRen
Jorg Pfeil
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